
 

 

 

 

 

 



Программа антирисковых мер 

 Наименование школы: МКОУ «Крайновская СОШ» 

1. Наименование программы 

антирисковых мер 

Программа работы с обучающимися с пониженным 

уровнем школьного благополучия 

2. Цель реализации программы Организовать деятельность участников образовательных 

отношений по обеспечению усвоения образовательной 

программы общего образования учащимися с пониженным 

уровнем школьного благополучия. 

Создать условия для повышения уровня школьного 

благополучия. 

3. Задачи реализации программы 1. Провести комплексный анализ школьной ситуации и 

причин пониженного уровня благополучия обучающихся 

1-11 классов 

2. Понизить уровень тревожности обучающихся, 

повысить уровень поддержки обучающихся со стороны 

педагогических работников. 

4. Целевые показатели Количество обучающихся с высоким уровнем тревожности 

5. Методы сбора и обработки 

информации 

диагностические методики на изучение школьной 

адаптации обучающихся, тревожности обучающихся, 

социально -психологического климата классного 

коллектива; анкетирование педагогов на выявление 

эмоционального выгорания. наблюдение - 

психологическая характеристика учащегося (класса); 

6. Сроки реализации программы 1 год 

7. Меры/ мероприятия по 

достижению цели и задач 

Школьная служба медиации. 

Индивидуальные и групповые занятие на снятие 

тревожности. 

Тренинг сплочения 

Внеурочная деятельность, социально - значимая 

деятельность 

Педагогические и методические советы по проблеме 

формирования благоприятного психологического климата 

в классе, школе. 

8. Ожидаемые конечные 

результаты реализации 

программы 

Снижены или отсутствуют стрессовые ситуации в 

педагогическом коллективе. 

Снижены или отсутствуют стрессовые ситуации у 

обучающихся. 

Сформированы открытые и доверительные 

межличностные отношения между обучающимися. 

Увеличение уровня школьного благополучия (по 

результатам анкетирования) 

9. Исполнители директор школы, 

заместитель директора по УВР, 
заместитель директора по ВР, 
педагог - психолог, 
социальный педагог, 

Классные руководители, 

Управляющий совет школы, учащиеся, родители 

 

10. Приложение Дорожная карта реализации программы антирисковых 
мер 

 



Дорожная карта реализации программы антирисковых мер 

Работа с учащимися, имеющими пониженный уровень школьного благополучия 

Выявить интересы 
и увлечения детей с 

проблемами в 

поведении 

Занятия на курсах 
внеурочной деятельности 

согласно Программы 

Воспитания 

Май - 
сентябрь 

классные 
руководители 

Обучающиеся 
«группы риска» 

Разработать 
индивидуальные 

планы работы 

(ИПР) учащимся, 

состоящим на 
ВШУ. 

Индивидуальное 
социально-

педагогическое 

сопровождение детей с 

девиантным поведением 

май 2021 
года 

Классные 
руководители, 

социальный 

педагог; 

психолог 
 

Обучающиеся 
«группы риска» 

Планировать 

досуговую 

деятельность 
учащихся «группы 

риска» 

Организация и 

проведение внеклассных 

мероприятий в классе, 
школе согласно 

Программы Воспитания 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, 

Классные 
руководители 

Учащиеся, 

родители 

Планировать 

досуговую 

деятельность 

учащихся «группы 
риска» 

Социально - значимая 

деятельность учащихся 

«группы риска» 

В течение 

года 

Зам. директора 

по ВР, 

старшая 

вожатая, 
Классные 

руководители 

Обучающиеся 

«группы 

риска» 

Работа с 

обучающимися, 
требующими 

особого 

педагогического 
внимания, с 

несовершеннолетне 

и, состоящими на 

профилактическом 
учёте. 

Индивидуально-

профилактические беседы 
с несовершеннолетними, 

требующими особого 

педагогического 
внимания, в том числе с 

несовершеннолетними, 

находящимися в 

социально опасном 
положении. 

В течение 

года 

социальный 

педагог; 
Классные 

руководители 

Обучающиеся 

«группы 
риска» 

 

Проведение рейдов и 

составление актов ЖБУ с 

целью оценки условий 
проживания и воспитания 

обучающихся, 

находящихся в социально 
опасном положении. 

В течение 

учебного 

года 

социальный 

педагог; 

Классные 
руководители 

Обучающиеся 

«группы 

риска» 

 

Осуществление строгого 
контроля за посещением 

школы обучающимися, 

требующими особого 
педагогического 

внимания, а также 

обучающихся, 

находящихся в социально 
опасном положении. 

В течение 
учебного 

года 

социальный 
педагог; 

Классные 

руководители 

Обучающиеся 
«группы 

риска» 

Пропаганда 

правовых знаний 
среди родителей и 

обучающихся 

Ознакомление 

обучающихся, 
требующих особого 

педагогического 

внимания, в том числе с 

обучающимися, 
находящимися в 

социально опасном 

положении, с Уставом 
образовательной 

организации, 

обязанностями и правами 
школьника. 

Сентябрь Кл. 

директор 

Учащиеся, 

родители 

 

Профилактические 

мероприятия в рамках 

«Месячника 
профилактики» 

Октябрь 

Апрель 

Зам. директора 

по ВР, 

Классные 
руководители, 

социальный 

педагог; 

Психолог 
ТА. 

Учащиеся, 

родители 



 

Организация 

тематических классных 
часов 

В течение 

Учебного 
года 

Кл. 

директор 

Учащиеся, 

родители 

 

Разработка и 

распространение 

памяток, 

буклетов, листовок по 
профилактике 

правонарушений; 

Демонстрация 
профилактических 

видеороликов 

В течение 

Учебного 

года 

социальный 

педагог; 

Классные 

руководители 

Учащиеся, 

родители 

 

«Всероссийский День 

правовой помощи детям» 

Февраль Зам. 

Директора 
 по ВР 

Учащиеся, 

родители 

 

Оформление 

информационно-

консультационного 
стенда, сайта 

образовательной 

организации 

В течение 

учебного 

год 

Зам. директора 

по ВР 

Учащиеся, 

родители 

Пропаганда ЗОЖ. 

Организация и 
проведение классных 

часов по пропаганде ЗОЖ 

В течение 
Учебного 

года 

социальный 
педагог; 

Классные 

руководители 

Учащиеся, 
родители 

 

Проведение лекций по 

пропаганде ЗОЖ с 
привлечением врача 

нарколога 

В течение 

Учебного 
года 

Социальный 

педагог, 
Колядич И. М. 

Гарипова Т.В., 

заместитель 
директора по 

ВР, 

Учащиеся, 

родители 

 

Анкетирование в 7-9 

классах о вреде курения. 

Ноябрь Кл. 

руководители 

Учащиеся, 

родители 

 

Организация и просмотр 
фильмов, видеороликов о 

вредных привычках. 

В течение 
Учебного 

года 

Колядич 
И.М., 

социальный 

педагог; 

Классные 
руководители 

Учащиеся, 
родители 

 

Разработка и 

распространение памяток, 
буклетов, листовок: «Я 

выбираю ЗОЖ», «А ты 

знаешь о ВИЧ?». 

В течение 

Учебного 
года 

Педагог- 

психолог. 
социальный 

педагог  

Учащиеся, 

родители 



 

Акции, флэш - мобы по 

пропаганде ЗОЖ 

В течение 

Учебного 
года 

Зам.директора 

по ВР, 
старшая 

вожатая, 

Классные 

руководители 

Учащиеся, 

родители 

Совместная работа 

с инспектором по 

делам 

несовершеннолетн
их 

 

Проведение совместных 

рейдов по выявлению 

семей, находящихся в 

социально опасном 
положении 

В течение 

учебного 

год 

Социальный 

апедагог. 

Инспектор ПДН  

Обучающиеся 

«группы 

риска» 

 

Проведение лекций и 

мероприятий по 
профилактике 

правонарушений, по 

В течение 

Учебного 
года 

Социальный 

педагог. 
Инспектор ПДН 

Обучающиеся 

«группы 
риска» 

 

пропаганде ЗОЖ, 

профилактике 

безнадзорности и 
правонарушений среди 

несовершеннолетних с 

использованием 
наглядной агитации, 

видеоматериалов. 

 

 

 

 

Участие в 
общешкольных и 

классных родительских 

собраниях по 
профилактике 

безнадзорности и 

правонарушений 

несовершеннолетних. 

В течение 
учебного 

года 

Инспектор 
ПДН  

Учащиеся, 
родители 

 

Патронаж семей, 

состоящих на учете в 
ПДН и ВШУ. 

В течение 

учебного 
года 

Социальный 

педагог. 
Инспектор ПДН 

Обучающиеся 

«группы 
риска» 

Проведение 

заседаний 

школьного Совета 
профилактики 

Заседание Совета 

профилактики с 

приглашением 
нарушителей школьной 

дисциплины и их 

родителей. 

1 раз в 

месяц 

Социальный 

педагог,  

Зам. директора 
по ВР, 

Учащиеся, 

родители 

 

Оформление уголка 
«Правовое воспитание». 

Сентябрь Зам. директора 
по ВР. 

Учащиеся, 
родители 

 

Классные часы по 

правовому воспитанию 
школьников в рамках 

Месячника профилактики 

Октябрь социальный 

педагог; 
Классные 

руководители 

Учащиеся, 

родители 



 

Встреча с инспектором 

по делам ПДН, КДНиЗП и 
индивидуальные беседы 

по профилактике 

правонарушений и 

школьной дисциплины с 
учащимся. 

Январь Социальный 

педагог,  
Зам. директора 

по ВР. 

Учащиеся, 

родители 

 

Заслушивание отчетов 

классных руководителей 

и наставников о 

проделанной работе с 
учащимися и ее 

результатах. 

Февраль Социальный 

педагог,  

заместитель 

директора по 
ВР. 

Учащиеся, 

родители 

 

Анализ пропусков 

уроков учащимися за 
первое полугодие. Отчет 

классных руководителей 

по работе с учащимися, 
состоящими на ВШУ. 

Отчет педагога- 

психолога о работе с 
учащимися группы риска. 

Постановка на учет и 

снятие с учета. 

Май Социальный 

педагог, 
Кл. 

руководители 

Учащиеся, 

родители 

 
 

Психолого-

педагогическое 

просвещение родителей 

В течение 

года 

психолог, 

Классные 

руководители 
Родители 

 

Родительские собрания 

по профилактике 

асоциального поведения 

детей, зависимостей, на 

тему культуры поведения, 

здорового образа жизни 

В течение 

года 

социальный 

педагог, 

Классные 

руководители 

Родители 

 

Социально-

психологические тренинги 

с родителями по развитию 

коммуникативных и 

воспитательских навыков, 

ненасильственного, 

неконфликтного и 

толерантного поведения 

В течение 

года 

Классные 

руководители 

Родители 

 

Индивидуальное 

психологическое 

консультирование с 

привлечением школьного 

психолога 

В течение 

года 

школьный 

психолог, 

школьный 

психолог, 

Классные 

руководители 

Родители 



 

Проведение 

индивидуальных 

профилактических бесед с 

родителями 

В течение 

Учебного 

года 

социальный 

педагог, 

Классные 

руководители 

Родители 

 

Оказание содействия 

родителям в организации 

занятости 

несовершеннолетних в 

свободное от учебы время, в 

каникулярный период. 

В течение 

учебного 

года 

социальный 

педагог, 

Классные 

руководители 

Родители 

Родительский 

лекторий 

«Обязанности и 

Ответственность» Октябрь 

социальный 

педагог, 

Классные 

руководители 

Родители 

 

«Неблагоприятные 

факторы семейного 

воспитания - правовая 

ответственность» 

Ноябрь 

школьный 

психолог, 

Классные 

руководители 

Родители 

 

«Интернет и 

преступность» Февраль 

социальный 

педагог, 

Классные 

руководители 

Родители 

 

«Типы конфликтов и 

способы их преодоления» Апрель 

школьный 

психолог, 

Классные 

руководители 

Родители 

 


